Nyt fra Albertslund Fagteklub (ALF)

December 2025

Tak for i ar!

Aret lakker mod enden, og mandag d. 15/12 er
sidste treening i 2025. I bestyrelsen taenker vi
derfor, at det virker pa sin plads med et lille
nyhedsbrev, hvor vi fgrst og fremmest vil sige tak
for i ar (det er hermed gjort!), men fokus i gvrigt
er pa hvad der skal ske i de kommende par
maneder.

Treaening efter nytar

B&U-traeningen starter op igen efter nytar allerede
mandag d. 5. januar, og forhdbentlig vil I unge
faegtere alle veere klar til at komme i gang igen
efter juleferien. Tid og sted vil vaere det saedvan-
lige, og vi minder om at man formodentlig alle-
rede har betalt for traening i januar og februar -
det er forst til marts, at vi tager hul pa en ny
kontingentperiode.

Voksenhold

Sidst i 2025 har vi to gange - en gang i november,
og en i december - afholdt en prgvetraening for
voksne, for at vurdere om der er basis for atter at
starte et vokenhold op i Albertslund Faegteklub. De
forelgbige resultater har veeret positive, og d. 5.
januar holder vi tredje og sidste prgvetraening,
hvorefter vi vil traeffe en endelig beslutning. Hvis
du som voksen har lyst til at prgve, sd er du
velkommen til vores prgvetraening kl. 18:45 i
Tumlesalen pa Herstedvester Skole mandag d. 5/1.

Indtryk fra vores provetreening for voksne i november. Denne
dag var det udelukkende kvinder der deltog, men ved prove-
treeningen i december var der ogsd herrer med.

Generalforsamling

Albertslund Faegteklub er en forening, man som
betalende faegter i klubben er medlem af. Iflg.
vores vedteegter skal vi holde ordinaer general-
forsamling en gang arligt, i Igbet af februar
méaned, og vi har allerede fastsat datoen i 2026 til
at veere onsdag d. 25. februar, s3 kryds i
kalenderen hvis du vil have indflydelse p&, hvordan
din faegteklub drives! Stedet vil veere et mgde-
lokale pa Albertslund Stadion, og starttids-
punktet bliver kl. 19:15.

Hvis du vil stille op til bestyrelsen hgrer vi gerne
fra dig. Vi har pt ubesatte pladser, og vi ser gerne
at vi bliver fuldtallige. Vi holder mgde cirka 4 gange
om aret.

Vi besvarer ogsad gerne spgrgsmal. Og hvad enten
du vil vide mere om bestyrelse og general-
forsamling fordi du overvejer at stille op til
bestyrelsen, eller om du bare vil vide mere, sa husk
at du allerede i julerferien kan hyggelaese vores
vedtaegter, som ligger pa klubbens hjemmeside
under menupunktet "Organisation".

Stavner

Her sidst i nyhedsbrevet plejer vi gerne at frem-
haeve datoer p& kommende, relevante staevner. I
skrivende stund foreligger datoerne pd Condis
Kardecup steevneserien i 2026 desveerre ikke sin
helhed endnu, men de kommer formodentlig snart.
Hold evt. Isbende gje med kalenderen pa
faegtning.dk/staevner hvis du gerne vil kende
datoerne sa snart de foreligger. Vi er dog rimeligt
sikre pa den forste:

1. februar: Condis Kardecup 1. afdeling - i
Birkergd.

Steevnedebut for Albertslundfeegter Emily (til venstre, med ryggen
til) ved Condis Kdrdecup i Glostrup i november.

Condis K&rdecup staevnerne er et godt sted at
starte med konkurrencefaegtning, og der er en
afdeling bade til B&U, og en til voksne. I 2025 har
hele tre af Albertslunds B&U-faegtere debuteret til
Condis K&rdecup staevner, og vi haber at se dem
tilbage i 2026, og at se dem fa selskab af andre.

For de ambitigse B&U-faegtere er her nogle datoer,
som maske er veerd at notere sig:

7. marts: B&U ranglistestaevne i Glostrup. God
forbereldelse hvis man vil til ...

21.-22. marts: B&U Danmarksmestersskaber i
faegtning - i Birkergd.

Som altid: Husk at fa en snak med din treener i
god tid, hvis du vil arbejde hen imod at deltage i
steevner.

Det var ordene fra os for i . God juleferie, og pa
gensyn i 2026!

Bestyrelsen m



